
Zaadbommen
Recept



Informatie

Zaadbommen zijn een makkelijke manier om zaden te planten.
Het zijn kleine balletjes van aarde, tarwebloem en zaden die je overal kunt strooien.

Zaadbommen beschermt, voedt en hydrateert de zaden om te groeien.

Ingrediënten

* Tarwebloem
*  Compost
*  Zaden
* Water

Benodigdheden

* Lepel
* Een kom om in te mengen en te kneden

* Een glas voor water
* Een dienblad of bord om de zaadbommen op te leggen



Instructies

Meng de tarwebloem, compost en zaden droog door elkaar in de beslagkom.
De verhouding is ongeveer 4 delen tarwebloem, 8 delen compost, 1 deel zaad. 

Hierbij kun je de lepel gebruiken om de verhoudingen te meten.

Wanneer alle ingrediënten tot een gelijk geheel is gemengd, voeg je beetje bij beetje 
water toe. Wees voorzichtig met het water! Er hoeft maar weinig bij.

Meng door en door totdat het mengsel kneedbaar is geworden.

Van het mengsel maak je kleine balletjes die ongeveer 1 tot 2cm rond zijn.

Zodra je de balletjes hebt gedraaid, laat je ze drogen tot ze hard zijn!
Daarna zijn ze wel 6 maanden houdbaar wanneer koel, droog en donker opgeborgen!

Wanneer de zaadbommen zijn gedroogd, kun je ze overal strooien!
Daarna zal de natuur de rest doen!
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